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VTIPABJIEHUE VIATIEHHBIMI KOMAHTIAMY

Lenb: Hay4nTbCA SC*)C*JQKTI/IBHO pa60TaTb B ANCTaHLUNOHHOM cbopmaTe CO CBOMMU COTpyOHUKaMn

Onsa koro: pykoBoautenu

CDOﬁMaT: BGGVIHaﬁHbIe ceccumn §4 ceccum no 2 qaca%

OTtnunuue
AONCTaHUMOHHOMN
KOMMYHMKaLMM OT OYHOM

« BriaHne kaHanos nepegayuun nHpopmMmaLmm Ha 3pHEKTUBHOCTb
KOMMYHWVKaLnn

« NMncemeHHas, ayamanbHas 1 BUudyarnbHasi nepefada nHcopmauumn Ha
paccTositHUN — 0COBEHHOCTU U HHOAHCHI

« TpeboBaHWs K MEHEDKMEHTY N MEHEXXEePY B KOHTEKCTE AUCTAHLNOHHOIO
ynpaBneHus KomaHaom

« Mcuxonorusa guCTaHUNOHHOM paboTsl

MNMepcoHanbHoOe
ANCTaHLUMOHHOE
B3aumopgencTeue

Kak yyBcTBYeT cebsi COTPYAHMK, HAXOOAWNACA Ha «yaanéHke»? BrnvaHue

KOHTEKCTa Ha 3h(PEKTUBHOCTb COTPYAHMKA

PekomeHgaumm no cosgaHnio paboyero KOHTEKCTa ANs pyKoBoaUTENnen

« Knaccudpmkaums sagad. Kakue 3agayum nerko nepeHocsaTcs B AUCTaHLNOHHDI
KOHTEKCT? 3agaum u3 «30Hbl pucka» — kak ¢ Hummu pabotats? KPI
COTPYOHMKA Ha «yOanéHke»

» YnpaBrneH4yeckuin uukn B pabote pykoBoantens. ucraHuMoHHoe
ynpaBreHue:

« OcobeHHOCTM NOCTaHOBKN 3a4a4n

» OcobeHHOCTU NNaHUPOBaAHKSA B YCIOBUSAX AUCTAaHLNOHHON KOMMYHMKaLIMK

+ OCcoBEHHOCTU KOHTPOSISA 3a BbINOMIHEHUEM 3a4a4n U OUCTaHUMOHHAas
obpartHas cBs3b

« YnpaBreHne oTBETCTBEHHOCTbBHO

Pab6oTta c ypanéHHowm
KOMaHAom

« OCoBeHHOCTM U NCMXOMOrMs COBMECTHON paboThl HA PacCTOSHUN

» Opranunsaumsi cobpaHui 4ns MHPOPMUPOBAHMS U MPUHATUSA pPELLEHNUS

« Cnocobbl NPUHATUSA peLLeHns B yaanéHHoW KoMaHae

« [poBeaeHne MO3roBbIX LUTYPMOB

» InctaHunoHHoEe peLleHne KOHPIMKTOB, MeanaLms B YCIOBUSIX OTCYTCTBUS
HenocpeaCcTBEHHOIO B3aMMOAENCTBUS

« MoTuBauus coTpyaHUKOB, Kak KrtoyeBoun cakTop paboTocnocobHOCTU
KOMaHZbl B YCITOBUSIX TEPPUTOPUANbHON pa3obLLEHHOCTH

CamMoMeHemXMeHT ans
pykoBoauTens

« YnpaBrneHue BpeMeHeM, paboTa ¢ NornoTUTensiMm BpeMeHU u
npokpacTuHaumemn

» YnpaBneHue cTpeccom

» Cnocobbl camoperynsaumm n KOHUEHTpauun Ha 3agade, co3gaHne CoCTOSHUS
BbICOKOWN NPOAYKTUBHOCTU

Mporpammbl n
MHCTPYMEHTbI
AUCTAHLUMOHHOIO
ynpaBrneHus

« PaboTa B MecceHmpkepax

« CoBmecTHas paboTa ¢ JOKyMeHTamu

+ MeHepxepbl ynpaBneHvs 3agadamu

« Pabota B B1aeo4vatax, opraHnsaums BUOEOKoOH(epeHLMI
« [1porpammebl gns cuctemaTusayum nHgopmaumm

B pe3synbTaTte y4acTHUKMU

AN N NN

Oco3HaloT BaxHble ANA MeHemxepa oTnmMums AUCTAHLMOHHOW KOMMYHMKaLUN OT O4YHOWN

Hayuatca paboTtatb C OCHOBHbIMU (hakTopamu, BAUSIOLLMMU Ha 3pEEKTUBHOCTL paboThbl yaaneHHoM KoMaHbl
CwmoryT nnaHnpoBaTh, OPraHN30BbIBaTb Y KOHTPONUPOBAThL PaboTy CBOMX COTPYAHMKOB Ha «yAanéHke»
CwmoryT opraHu3oBbiBaTh h(PEKTUBHBIE KOMMYHUKALIMM BHYTPU KOMaHbl: NPOBOAUTL COBpaHms, MO3roBble

LUTYPMbI, peLaTb KOHMNMKTbI

AN

KOMaHgomn

HayuaTcsa MoT1BMpOBaTh YNEeHOB yaaneHHON KoMaHabI
CwmoryT achdeKTMBHO UCMONb30BaTh HEOOXOAMMbIE TEXHUYECKME CPEACTBA A1 B3aUMOAENCTBUA C yaaNEeHHOM

*IporpamMmma HOCUT NpeaBapuUTENbHbIN XapakTep U ByaeT CKOppekTUpoBaHa ¢ Y4ETOM NoOXenaHWin 3akasymka.
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